
疫情期間，雖然我們不能與親
戚朋友時常見面，但依然可以透
過不同的方法，關心我們身邊

的人，互相支持和鼓勵！
邀請你和爸爸媽媽一起行動，嘗
試每星期運用不同的方法，關懷

問候一下不同人的近況！
齊「畫鬼腳」，快來找出第
一個要聯絡的人和方法吧！

除了關⼼我們認識的⼈之外，
我們還可以以不同的⾏動，關
懷社會上我們不認識但⼜需要
⽀持的⼈，例如：幫助我們的
醫護⼈員，還有居住在安老院
的⻑者⋯⋯ាា

老師
公公婆婆
爺爺嫲嫲 親友同學 任何人

ͦ信紙已經準備好了！ា
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